Jidelni listek: 12.12.2022 - 16.12.2022

Pondéli - 12.12.2022

Snidané:
(+ presnidavka)

chléb(sluneénicovy)maslo,salam Herkules,¢&aj,bila kava(1,6,7)
houska,medové maslo,pomeranc(1,7)

Polévka: hovézi rychla s vejci(1,3,9)
Obéd 1: ryba se syrovo-bazalkovou omackou,barevné téstoviny,napoje,zeleninovy bar(1,4,7)
Obéd 2: Spenatové lasagne,zeleninovy bar,napoje(1,3,7)
l.Vecere: krati maso pecené,duSena mrkev,brambory,napoje(1,7)
(+ svacina) rohlik,termix(1,7)
Il.Veéere:
Utery - 13.12.2022
Snidané: chléb(sluneénicovy)pomazanka z taveného syra se syrem strouhanym,¢aj,kakao,paprika(1,6,7)

(+ presnidavka)

rohlik,kapsik(1)

Polévka: z michanych lusténin(1,9)
Obéd 1: pedené kufeci stehno(ZS nudligky kufeci)ryZe jogurt se zakysanou smetanou a ovocem,napoje(1,7)
Obéd 2: livance se zavafeninou(ZS krabi¢kové mléko),kakao,jogurt se zakysanou smetanou a ovocem,napoje(1,3,7)
.Vecere: téstoviny Bibione(syr,Cesnek,zelenina,vepfové maso)ledovy salat,napoje(1,7,9)
(+ svacina) oblozena bageta se Sunkovou pénou(1,7)
Il.Vecere:
Streda - 14.12.2022
Snidané: Rohliky(tmavé)maslo,dZzem(med),musli,mléko,Caj,bila kava(1,6,7)

(+ presnidavka)

chléb,pomazanka tvarohova s kapii,paprika(1,7)

Polévka: porkova francouzska(1,3,9)
Obéd 1: veprové z hajovny,houskové knedliky,napoje,ovoce(1,3,7,9)
Obéd 2: zeleninové le€o s vejci,chléb(bezmasé)ovoce,napoje(1,3)
.Vecefre: tfisyrova pizza,raj¢e,krabickové mléko,napoje(1,7)
(+ svacina) houska,pastika(1)
Il.Veéere:
Ctvrtek - 15.12.2022
Snidané: makovy zavin,kakao,&aj,mléko,corny(1,3,7)

(+ presnidavka)

chléb,maslo,platkovy syr+dusena Sunka,okurka(1,7)

Polévka: slepi¢i s nudlemi(1,9)
Obéd 1: smazeny kvétak,tatarska omacka,brambory m.m.,napoje(1,3,7,10)
Obéd 2: uzené maso,hrachova kase,cibulka,chléb,kysela okurka,napoje(1)
.Vecere: segedinsky gulas,houskové knedliky,napoje(1,3,7)
(+ svacina) rohlik selsky,taveny syr(1,6,7)
Il.Vecere:
Patek - 16.12.2022
Snidané: chléb(slune€nicovy)pomazanka cizrnova s osmazenou cibulkou,paprika,&aj,bila kava(1,3,10,7)

(+ presnidavka)
Polévka:
Obéd 1:
Obéd 2:

l.Vecere:
(+ svacina)

Il.Vecere:

Odjezdovy balicek:

rohlik,jogurt(1,7)
bramborova(1,3,9)
hovézi nudlicky Fajitas,ryze,domaci pernik,napoje(1,3,7)

sojové kostky po bratislavsku,houskové knedliky,domaci pernik,napoje(1,3,6,7,9)

pfipravujeme
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